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Lebensschule Heliamus

Laden Sie Ihre Sorgenpakete ab
Ist Ihnen schon einmal aufgefallen, 
dass Sie sich oft Sorgen über an-
dere Menschen machen? Geht es 
wohl der Tochter gut? Was macht der 
Sohn dieses Wochenende? Hoffent-
lich passt er beim Auto fahren auf! 
Meine Güte, die arme Nachbarin hat 
solche Kreuzschmerzen! Und erst die 
Bürokollegin, die Arme hat ja solche 
Schwierigkeiten in ihrer Ehe.

Die Frage ist: Was hat das alles mit 
Ihnen zu tun, außer, dass es Sie be-
lastet?
Auch ich gehörte zu der Sorte Mensch, 
die viel über andere Menschen nach-
dachte. Und natürlich auch helfen 
wollte. Das ist in uns Menschen tief 
verankert. Nur, wir können für einen 
anderen Menschen weder denken, 
noch leben.
Jeder Mensch darf und muss seine 
eigenen Erfahrungen machen.
Er kann auch Hilfe anfordern. Und erst 
dann sind wir gefragt. Alles andere ist 
eine Einmischung, die Ärger oder Krän-
kung bringen kann.

Sorgenpakete, die sich viele Menschen 
unbewusst aufl aden, rauben Lebens-
energie und bremsen in der Entfaltung.
„Ja, aber das ist doch normal, dass ich 
mich um meine Tochter sorge!“ Ist Re-
nate empört über diese Thesen.
Natürlich, ich möchte auch, dass es 
meinen Töchtern gut geht, aber ich be-
schäftige mich nicht ständig, was sie ge-
rade tun, oder was passieren könnte.
„Wie oft rufst du deine Tochter an?“ 
Frage ich Renate. „Na, schon jeden 
Tag, ich will ja wissen, was es Neues 
gibt und ob eh alles in Ordnung ist!“
Ich könnte mir vorstellen, dass diese 
Anrufe von der Tochter als „Kontrollan-
rufe“ aufgefasst werden.
Es ist allerdings Aufgabe der Tochter zu 
sagen, passt mir, oder passt mir nicht. 
Mir geht es mehr darum, zu überlegen, 

wo lade ich mir Energien auf, die im 
Grunde nichts mit mir zu tun haben.

Beobachten Sie einfach Ihre Ge-
danken. Sind Ihre Gedanken bei der 
Arbeit, die Sie gerade machen? Nein? 
Komisch, oder? Warum sind unsere Ge-
danken immer irgendwo, nur nicht dort, 
wo sie eigentlich sein sollten?
Sie und ich und wir alle, sind der Chef 
über unseren Körper und auch über un-
sere Gedanken. Nützen Sie das auch?

Nützen Sie die Kraft Ihrer Gedanken.
Viele Menschen wissen oder glauben 
noch immer nicht an die Kraft Ihrer Ge-
danken. Sie können  sich nicht vorstel-
len, dass Gedanken sich verwirklichen 
können. 
Dabei ist längst wissenschaftlich erwie-
sen, dass sich verstärkt, woran wir den-
ken. 
Deshalb ist es auch überholt, sich vor-
zustellen, ein Tumor wird kleiner. Wenn 
ich an den Tumor denke, bekommt er 
Energie. Wenn ich mich absolut gesund 
sehe, bekommt Gesundheit Energie. 
Was also ist wichtiger?
Ich sollte mich immer gesund sehen!
Und da kommen wir wieder zu den Sor-
gen. Was passiert, wenn ich mich immer 
sorge? Die Sorgen bekommen Energie 
und werden größer.
Viel wichtiger wäre, die Kinder und Kol-
legen gesund zu sehen, damit deren 
Gesundheit und Glück wachsen kann.
Fühlen Sie sich besser wenn Sie Ihre 
Kinder und Ihr Umfeld gesund sehen, 
oder wenn Sie sich Sorgen machen?
Eigentlich ist es ganz leicht, warum nur 
denken wir immer zuerst an das was 
sein könnte? Was der Wahrscheinlich-
keit nach nie eintreffen wird? Dass wir 
uns Gedanken über Sachen machen, 
die uns überhaupt nichts, wirklich über-
haupt nichts angehen?
Die Lebensschule Heliamus zeigt an 
vielen Beispielen auf, wie wir zu uns fi n-

den, wie wir uns von alten, uns immer 
noch belastenden Geschichten befrei-
en.
Schuldgefühle sind auch ein Riesenthe-
ma. Wer kennt es nicht, man wird kri-
tisiert und schon fühlt man sich schul-
dig. „Ich habe mich mein ganzes Leben 
immer schuldig gefühlt!“ Erzählt mir 
Christa. Inzwischen habe ich gelernt, 
die Anschuldigungen nicht mehr anzu-
nehmen. Nun kracht es ständig in der 
Beziehung. Christa macht momentan 
die Erfahrung, dass nun ihr Partner sich 
mit sich beschäftigen muss und das hält 
er nicht aus. Solange er alles Christa 
„rüberschieben“ konnte fühlte er sich 
gut. Nun nimmt sie dieses „Schuldpa-
ket“ nicht mehr, jetzt muss er es auspa-
cken und das kann ganz schön weh tun.
Wie man das alles lernt zeigt uns Helia-
mus Raimund Stellmach in der Lebens-
schule.

NEU IN GRUNDLSEE

Seminare mit Heliamus Raimund:

01.-02. Okt. Lernen deinen Engel ken-
nen, Basisseminar f. Lebensschule
(Krenglbach bei Wels)

15.-17. Okt. Erfahre dein inneres Kind
(Krenglbach bei Wels)

06.-07. Nov. Was sagen deine Träume
(Grundlsee)

13.-14. Nov. Lernen deinen Engel ken-
nen, Basisseminar f. Lebensschule
(Grundlsee)

Informationen: www.haischberger.at, 
oder 0676 638 13 35

Lebensschule Heliamus
neu in Grundlsee



11. – 14. November 2010
Beruf - Medialer u. geistige HeilerIn - 
- 2 Tage Persönlichkeitstraining
- Selbsterfahrung
- das Geheimnis der Wirbelsäule und 
  wie wir sie mit Heilernergie versorgen.
- Krebs und Allergien
- Meridiane und Heilung

11. – 13. Februar 2011 
Chakren und Einhandrute
- Gebetsheilung und Fürbitten
- Liebe in der Heilung das größte und kost-     
  barste Gut des Heilers
- wie gehen wir damit um 
- Umgang mit Winkel- Einhandrute und Pendel
- Störfelder in uns - um uns - fi nden und     
  verändern
- Chakren und deren Bedeutung in der Heilung

29. April – 1. Mai 2011
- Fernheilung
- Wasser der beste Informationsträger
- Heilung über die Herzenergie
- Rauchentwöhnung
- der Körper lügt nicht - wir sprechen mit 
  unseren Organen
- Selbstheilung und Spontanheilung

24. – 26. Juni 2011
- Einführung in die Gebiete der Medialität
- Aura - Sehen und Lesen
- erste Übungen in Hellsehen - Hellriechen - 
  Hellfühlen - Hellhören -   Hellwissen -
- Erstellen von Lebensbildern
- erste Übungen mit Fotos zu arbeiten
- mit vielen praktischen Übungen in kleinen   
  und großen Gruppen - und erstaunlichen 
  Ergebnissen

02. – 04. September 2011
  Meditationen zur Medialität
- praktische Arbeit mit Menschen - Tieren -  
  Planzen
- die geheimnisvolle Welt der Engel
- Feen - Elfen - Devas - Zwerge
- vom Schamanismus zu Psychotherapie
- der schamanische Weg mit Krafttieren
- Einführung in die Tierkommunikation
- wie wir unsere Träume verstehen lernen

11. – 13. November 2011
- die große Schule der Medialität
- Einführung in die visionäre Schau oder         
  Prophetie
- Lesen in der Akasha-Chronik die hohe 
  Kunst der medialen   Lebensberatung
- Schulung des Röntgenblickes
- viele Übungen in großen und kleinen         
  Gruppen

20. – 23. Sept.  2012 
 Medialität 4 und Abschlussprüfung. 
2 Tage - schriftlich - mündlich - praktisch
    (nur wer das machen möchte!)
- Facharbeit für Zertifi kat
- Personen und Gegenstände energetisch
  reinigen 
- Herstellung von Schutz- und Gegenständen   
  zur Energieübertragung
- Umgang mit Klienten bei Ängsten - 
  Verwünschungen und Besetzungen
- wie baue ich eine Heilberatung auf
- Abschlussfeier

Termine 2010/11

Ausbildung 
zum geistigen und medialen Heiler
Ja, so schauen sie aus, unsere glück-

lichen Absolventen des letzten Jahr-
gangs. Nervöse Spannung herrschte 
vor der Prüfung, die alle bestens be-
standen. Seit der Einführung der min-
destens 30 Seiten starken Facharbeit 
sind die Prüfungsergebnisse nur mehr 
sehr gut. Die Arbeit an der Facharbeit 
heißt ja, den ganzen Stoff noch einmal 
richtig durch zu schauen und in Worte 
zu fassen.

Dabei werden alle Themen auto-
matisch wiederholt und immer wieder 
erzählen mir Teilnehmerinnen welche 
Furcht sie hatten, diese Arbeit zu schrei-
ben. Und wie viel Spaß es dann machte, 
als sie sahen, was sie alles gelernt ha-
ben und auch schon anwenden.

Begeistert erzählte mir Renate wie 
die Heilzeichen ihr Leben veränderten. 
Ständig ist sie am Fußballplatz gefragt, 
um Blessuren sofort zu behandeln. Ihre 
ganze Umwelt nimmt ihre Veränderung 
wahr. Sie strahlt einfach mehr Gelas-
senheit und Freude aus. Sie hat offen-
sichtlich zu sich gefunden.

Oder Dorothea, die als richtiges Ner-
venbündel kam. Sie war eine der eifrigs-
ten Teilnehmerinnen, die wir je hatten. 
Und sie hat in dieser Zeit „soviel wie nie 
zuvor“ für sich gelernt, wie sie immer 
wieder betont. Heute ist sie ein neuer 
Mensch, mit ganz anderen Ansichten 
über das Leben. Nicht nur sie, auch ihre 
Umwelt hat sich verändert, erzählte sie 
mir. Dazu fällt mir immer der Spruch ein: 
„Wie man in den Wald hinein ruft, so tönt 
es zurück!“

Ja, ich kann mit gutem Gewissen sa-
gen, diese Ausbildung verändert Men-
schen im positivsten Sinn. Und wenn 
Positives ausgestrahlt wird, dann kommt 
Positives zurück.

Diese Ausbildungsreihe umfasst 
nicht nur ca. 20 praktikable Heilme-
thoden, sie bietet auch ein Persön-
lichkeitstraining, das Selbstsicherheit 
und Wachstum fördert. Neue Pers-
pektiven tun sich auf und ein neues 
Lebensgefühl stellt sich ein.

Die Freundschaften, die in diesen 
Kursen entstehen sind geprägt von 
gleichen Interessen und gegenseiti-
gen Erfahrungsaustausch. Oft gibt es 
untereinander richtige „Therapiege-
spräche“, die allen gut tun.

Auch der laufende Jahrgang zeigt 
schon wieder sehr begabte Schüle-
rInnen. Schon die ersten zwei Modu-
le der Schulung der Medialität haben 
ganz hervorragende Ergebnisse ge-
bracht.

Einige Absolventen der Ausbildung 
arbeiten heute schon erfolgreich als 
Energetiker mit eigener Praxis. Schon 
bestehende Kenntnisse lassen sich 
sehr gut in diese Ausbildung einbin-
den. Möchten Sie auch beginnen? Im 
November geht es wieder los!

Am 9. September können Sie Elisa-
beth Arndt bei einem Vortrag in Bad 
Goisern kennenlernen:

„Gesund, glücklich reich“
9. September 19,30 Uhr, Bad Goisern
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großes Interesse an diesen Seminaren 
zeigen.

Ich fi nde es ja sehr wichtig, dass man 
zum Beispiel ganz genau testen kann, 
welche Babykost verträgt mein Kind? 
Oder wo kommt der plötzliche Ausschlag 
her? Hilft mir dieses Medikament? 

Lernen Sie testen und die geistigen 
Hintergründe der Meridiane kennen. 
Dann verstehen Sie auch die Sympto-
me Ihres Körpers.

Heile dich selbst
„Mir zieht es immer so in der linken-

Leistengegend“ klagt meine Freundin 
Ella. „Es wird doch nichts im Unterleib 
sein?“ Kann es natürlich sein. Aber 
schauen wir uns doch einmal die Heil-
zone nach Fischer Reska an: In der 
Leiste verläuft der Magenmeridian, der 
weitergeht über das Knie, Knöchel bis 
zur 2. Zehe. Und das auf beiden Seiten.
Ella hat Schmerzen auf der linken Seite, 
das heißt es könnte eine Frau im Spiel 
sein. Vielleicht nervt oder „magerlt“ (Ma-
genmeridian) eine Frau Ella, vor der sie 
sich nicht mehr beugen (Leiste) will?
Ella schaut mich an und lacht: „Ja, das 
trifft absolut zu!“ Sie ist sehr erleichtert 
und will endlich wieder einmal mit der 
betreffenden Person ein klärendes Ge-
spräch führen.

Immer wieder sind die Teilnehmer 
unseres Seminars „Heile dich selbst“ 
Umgang mit der Einhandrute, Meridia-
ne und Heilzonen, erstaunt, wie präzise 
der Körper Auskunft gibt.

Unser Wunderwerk Körper reagiert 
auf jede seelische Befi ndlichkeit. Lei-
der wird er sehr gerne überhört. Es ist 
ja auch nicht so leicht, denn wenn ich 
höre, was mir der Körper sagen will, 
muss ich Schritte setzen. Ich muss 
mich verändern. Vielleicht muss eine 
Sichtweise verändern? Vielleicht sogar 
den Arbeitsplatz wechseln, weil ich das 
Klima, das dort herrscht nicht mehr aus-
halte?

Viele Menschen gehen dann doch 
wieder lieber zum Arzt, lassen sich 
krank schreiben und entgehen so dem 
Mobbing am Arbeitsplatz. Ich habe 
überhaupt nichts dagegen alles ärztlich 
abklären zu lassen und gegebenenfalls 

Hilfe in Anspruch zu nehmen. Doch 
wenn sich dieses Drama ständig wie-
derholt muss ich mir doch irgendwann 
Gedanken darüber machen.

Es ist gar nicht so schwer, diese Spra-
che des Körpers verstehen zu lernen. 
Gleichzeitig ein bisschen in die Selbst-
verantwortung zu gehen und zu schau-
en, was kann ich selbst für mich tun?

Und das ist, wie ich fi nde - eine ganze 
Menge:

- Informative Bücher lesen
- Vorträge besuchen
- Seminare besuchen
- Umgang mit der Einhandrute lernen
- Meridiane testen lernen
- Bewegung in den Alltag einbauen
- Die richtige Ernährung austesten
- Mit Heilzeichen arbeiten
- Heilwasser trinken
- Entspannungsübungen machen
- Meditationsabende besuchen
- Entschleunigen..
- Basische Bäder
- Kneippen

Sie sehen, es gibt eine Menge, wie ich 
meiner Gesundheit auf die Beine helfen 
kann.
In unseren Seminaren lernen Sie Ihren 
Körper zu verstehen und die Hintergrün-
de der Unbefi ndlichkeiten aufzudecken. 
Nur wenn die Ursache der Beschwer-
den gefunden werden kann, besteht 
Hoffnung auf dauerhafte Heilung.
Alleine der  Umgang mit der Einhandru-
te erleichtert das Leben ungemein. 

Es freut mich immer wieder beson-
ders, dass so viele junge Frauen so 

Heile dich selbst - Umgang mit der Ein-
handrute, Meridiane und Heilzonen

€ 180.-
03. - 04. September 2010, Grundlsee
15. - 16. Oktober 2010, Feldkirchen/D.

19. - 20. November, 2010 Weyer
Infos und Anmeldung 0676 638 13 35
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Das Geheimnis der Chakren
Die sieben Grundchakren, unsere 

feinstoffl ichen Energiezentren bergen 
alle unsere Geheimnisse. In ihnen zu 
lesen, ist als würde der Mensch durch-
sichtig. 

Wer Chakren lesen kann, sieht den 
ganzen Menschen vor sich, seine 
Energiedefi zite in den Organen, so-
wie auch alle Charaktereigenschaften.
So zeigt zum Beispiel die Messung im 
Halschakra ob und wie ausgeglichen 
der Mensch der gemessen wird, ist. Hier 
ist sowohl die Aggression wie auch die 
Depression sichtbar. Oder auch ob der 
Mensch „handlungsfähig“ ist.

Unglaublich faszinierend, wie Mutter 
Natur uns mit Geheimnissen ausge-
stattet hat. Von der unverwechselba-
ren Körpersprache im Außen über die 
Heilzonen der Meridiane bis zu den 
verstecktesten Hinweisen in den Chak-
ren können wir unsere Lebensaufgaben 
erkennen.

Vorausgesetzt wir sind auf der Suche 
nach uns selbst.

Eine Klientin, leider sehr schwer an 
Krebs erkrankt, versucht ihren Kör-
per zu ignorieren, so nach dem Motto: 
Wenn ich nicht hinschau, sehe ich keine 
neuen Herde.

Dabei ist jede neue Stelle, die betrof-
fen sein kann ein neuer Hinweis auf eine 
womögliche seelische Blockade.

Bei ihr ist zum Beispiel auffallend, 
dass viele „Doppelorgane“ wie Lun-
ge, Eierstöcke, Nieren, betroffen sind. 
Alle Organe, die doppelt im Körper zu 
fi nden sind, wie auch Hoden, Brüste, 
Nebennieren, Schilddrüse, deuten auf 
zwischenmenschliche Probleme hin.

Das heißt aber nicht, dass es nur 
Partnerprobleme sein können, sondern 
mit Menschen im allgemeinen. Genera-
tionsprobleme, oder auch Probleme am 
Arbeitsplatz.

Energien in den Chakren sind nicht 
mehr so leicht zu messen, hier ist schon 
Sensibilität gefragt. Und hier ist  auch 
die Sprache der Einhandrute diffi ziler. 
Schwingungen sind in der Größe und 
in der Geschwindigkeit unterschiedlich. 
Alles hat seine Bedeutung.

Horst Krohne mein langjähriger Leh-
rer sagte mir  immer wieder, „In diese 
Materie musst du hineinwachsen.“ Da 
hatte er zu hundert Prozent recht. Jetzt 
nach fast zwanzig Jahren Erfahrung  
und  viel Klientenarbeit sehe ich schon 

große Zusammenhänge.
Es ist wie in der Schule. Sicher haben 

auch Sie nicht in der ersten Stunde lesen 
und rechnen gelernt. Man tastet sich vor 
und freut sich über kleine Erfolge.

So habe auch mich Chakra für Chak-
ra vorgetastet. Habe gelernt, dass zum 
Beispiel im Wurzelchakra die unteren 
Extremitäten, die Blase, Hoden, das 
Steißbein zu messen sind. Aber auch
das Heim- oder Fernweh, die Belastbar-
keit ,der Wille und der Mut.

Die Klienten sind oft sehr erstaunt, 
wenn ich sage: „Sie sind ein sehr akti-
ver und besonders fl eißiger Mensch, Ihr 
Chef kann sich freuen, Sie als Mitarbei-
ter zu haben. Sie wären auch selbst ein 
guter Chef!“ Alles im Wurzelchakra zu 
lesen.

Im Seminar, das allerdings bedingt, 
gut mit der Einhandrute umgehen zu 
können und das Meridianseminar als 
Grundlage zu haben, lernen Sie, diesen 
Blick in die Chakren zu machen.

Unsere Zeit ist ja viel spiritueller ge-
worden und so „sehen“ die jetzigen Teil-
nehmer viel schneller was in den Chak-
ren vorgeht, als wir noch vor 20 Jahren. 
Ein Seminar, das eine neue Welt eröff-
net.

06. - 07. November 2010 und
8. - 9. April 2011

Lerne deine Chakren kennen, messen 
und behandeln.

Jufa Gästgehaus, Grundlsee, € 180.-

Heilen mit Zeichen
Im Sommer und zur Wanderzeit be-

sonders wichtig! Heilen mit Zeichen. Die 
Welle über einen Stich von Gelsen, Bie-
nen, Mücken ist ja schon legendär.

Über den Stich ein Sinuszeichen oder 
eine Welle und schon be-
ginnt die Heilung.

Wie selbstverständlich in 
unserer Familie mit den hei-
lenden Zeichen umgegan-
gen wird, zeigt unser Enkelsohn Chris-
tian, der immer zur Einhandrute greift, 
den betreffenden Punkt misst und dann 
zum Stift greift um heilende Zeichen 
aufzutragen.
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Selbstständig kein Problem!
Sie planen schon länger sich als Energetiker 
Selbstständig zu machen, doch es fehlt Ihnen der 
Mut? Quälende Fragen zu rechtlichen Belangen, 
Buchhaltung, Gebietskrankenkasse, Marketing 
und Werbung nehmen Ihnen jegliche Kraft zum 
Durchstarten!
An diesem Tag werden Sie professionell auf die 
Selbstständigkeit als Energetiker vorbereitet! Ich 
möchte Ihnen vorhandene Ängste nehmen und 
Ihnen zeigen, welche legalen Möglichkeiten der 
Gewerbeausübung es derzeit in Österreich gibt, 

welche rechtlichen und persönlichen Voraussetzungen 
Sie mitbringen sollten und was sonst noch alles auf Sie zukommt! Keine 
Angst, nach diesem Tag wird kein Amtsschimmel mehr wiehern und Sie 
können beruhigt in die Selbstständigkeit gehen. Die Tiefe der unterschied-
lichen Themen wird individuell auf die Gruppe abgestimmt werden!

Seminarinhalt:
• Ihre persönliche Idee
• Persönliche Voraussetzungen
• Der Markt –  Ihre persönliche Chancen
• Rechtliche Voraussetzungen 
 (Vorbehaltsbereiche anderer Gewerbebereiche)
• Businessplan – Was ist das? Wozu brauche ich das?
• Finanzierung und Förderungen
• Amtswege
• Buchhaltung 
• Was muss eine Rechnung beinhalten
• Welche Aufzeichnungen muss ich als Selbstständiger führen
• Zusatzversicherung JA/Nein
• Wichtige Zusatzinformationen
• Offene Fragerunde

Termine: 30. 10. 2010 und 31. 10. 2010  jeweils 1 Tag! 
Hotel Freunde der Natur Wiesenweg 7 in 4582 Spital/Pyhrn
Seminarzeiten: 09:00 Uhr bis ca. 18:00 Uhr
Kursgebühr:   145,-  
Inkludierte Leistungen: Seminarunterlagen, USB – Stick mit Gewerbeord-
nung, Buchhaltungsprogramm, Businessplan, Verpfl egung (3-gängiges 
Mittagessen vom Buffet,     2 Kaffeepausen (inkl. Mehlspeise am Nach-
mittag), Seminargetränke
Genaue Infos: www.reisenachhause.at, oder 0676 600 27 33

Klaudia Lenz

Ab heute bin ich sicher!
Wer wünscht sich nicht, selbstsicher und glück-
lich durch das Leben zu gehen? Was hält uns 
eigentlich davon ab?
Ich glaube am meisten halten uns Verhaltens-
regeln aus unserer Kindheit ab, unser Poten-
tial zu leben. Sind Ihnen folgende Sätze auch 
wohlbekannt?

-   Das darf man nicht, das gehört sich nicht
-   Was könnten da die anderen denken?
-   Du kannst Tante Anna nicht so vor dem        
     Kopf stossen
-   Benimm dich so, dass wir uns nicht schä-     
    men müssen
-   Rede nur, wenn du gefragt wirst
-   Stell dich nicht in den Vordergrund
-   Mach was dir gesagt wird
    usw., usw...

Glauben Sie, unsere Eltern haben uns damit 
geholfen? Ich glaube eher nicht, aber sie ha-
ben es sicher nicht böse gemeint, sondern so 
gehandelt, wie auch sie es gelernt haben.

Den großen Vorteil, den wir haben ist, dass wir 
es jederzeit ändern können.
Dabei kann es hilfreich sein ein Coaching 
oder ein Seminar in Anspruch zu nehmen. 
Jeder Sportler, der etwas erreichen will, hat 
einen Coach. Eine selbstbewusste Lebensfüh-
rung kann auch mit einem Coach schneller und 
effi zienter erreicht werden.
Eine gute Möglichkeit bietet das Seminar:

Ab heute bin ich sicher 
am 2. Oktober 2010
in Grundlsee, € 90.-

Mit Hedwig Gerstmayer „Quer durch die Zeiten“
Endlich ist es wieder einmal soweit. 

Hedwig Rose Gerstmayer ist für einen 
Workshop in Grundlsee zu begeistern.

Hedwig Rose trainiert seit mehr als 
30 Jahren ihre Intuition und gibt das 
wunderbar an die Seminarteilnehmer 
weiter. Ihre Spezialität ist die Lehre der 
Zahlen.

Im Seminar wird sie uns Jahres- 
Monats und Geburtszahlen intuitiv 
interpretieren. Natürlich wird es auch 
um die Jahreszahlen der „neuen Zeit“ 
gehen.

Es wird ein richtiger Hedwig Rose 
Workshop mit ihren bewährten Medita-
tionen, Mantras und Intuitionsübungen.
Lasst euch überraschen, ein Tag mit 
Hedwig Rose ist immer voller Energie 
und Freude.

„Quer durch die Zeiten“ heißt die 
Energie der jeweiligen Zeit spüren und 
erleben. Die Qualität der jeweiligen Zah-
len spüren und fühlen.

Ein spannendes Thema mit vielen 
neuen Einsichten und Erfahrungen.

Bitte nehmt bequeme Kleidung mit.

29. September 2010
Quer durch die Zeiten
9,30 - 18 Uhr, € 90.-

Grundlsee

Hedwig Rose Gerstmayer



Korfu war eine Reise wert

Abschied der schwer fällt!

Die Reise nach Korfu, 
Ende Mai war ein voller Erfolg! Ein 

herzliches DANKE an diese wundervolle 
Gruppe. Es war so harmonisch, so lustig, so 
lehrreich. Danke an Birgit Schütze, für die-
ses wunderbare Seminar. Die Privatpensi-
on, nett, sehr sauber und griechisch gemüt-
lich. Dazu das gute griechische Essen, es 
hat einfach alles gepasst.

Die Tage waren gefüllt mit Seminar, wan-
dern, faulenzen, schwimmen und abendli-
chen Singen. Danke an Heinz für die Füh-
rung des „Chors“ und die mitgebrachten 
Noten. 
Mit besonderer Freude lade ich zur nächs-

ten Korfu Reise 
im Mai 2011 ein.
Sayed Kadir 
wird uns auf 
dieser grünen 
Insel ein Natur-
seminar referie-
ren. Wer Sayed 

Nächste Korfu Reise Ende Mai 2011 
mit unserem afghanischen Heiler Sayed 

kennt, weiß, dass er sich auf jeden Ein-
zelnen energetisch einstellen kann. Es 
wird sicher ein einmaliges Erlebnis. Es 
hat sich bereits durchgesprochen, des-
halb sind die Plätze jetzt bereits rar. 
Wir freuen uns auf eure Anmeldungen!
Anmeldung: seminare@haischberger.at
Oder: 0676 638 13 35

.
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Holistic Pulsing
Berührung die bewegt!

Geschichte und Ursprung
Der amerikanische Zirkusarzt Dr. Trager ent-

deckte in den 70-er Jahren, dass die extrem 
überspannten Muskeln seiner Zirkusartisten wie-
der fl exibel wurden, indem er sie sanft schüttelte 
und wiegte. Der englische Arzt Dr. Curtis Turchin 
hat die Entdeckung von Dr. Trager weiterentwi-
ckelt und ihr den Namen Pulsing gegeben. Tovi 
Browning, eine Osteopathin aus Neuseeland ent-

wickelte Pulsing weiter und nannte diese Methode Holistic-
Pulsing.

So fl ossen Griffe aus der Osteopathie in Holistic-Pulsing 
ein. Jan Vonk, ein Naturheil- Psychotherapeut aus Holland, 
hat Holistic-Pulsing mit Elementen aus der Musik- und Atem-
therapie erweitert. Er fügte das Organpulsing und Chakren-
pulsing hinzu, wobei vom Energiesystem der Meridiane und 
Chakren Gebrauch gemacht wird.

Die Hintergründe von Holistic Pulsing
Holistic-Pulsing ist eine alternative Methode um Selbsthei-

lungskräfte zu aktivieren. Sie spricht die Wahrheit in unserem 
Körper, unserem Leben und unseren Beziehungen auf eine 
zarte, aber deutliche und unausweichliche Weise an. Es kom-
men Menschen zu uns, die durch einen sehr tief eingefl eisch-
ten Lebensschmerz wortwörtlich aus der Fassung gebracht 
sind. Dieser tiefe Lebensschmerz wird meist dadurch verur-
sacht, dass wir ständig mit und in „lügenhaften“ Überlebens-
ritualen leben.

Wir haben gelernt, uns mit dem Leben abzufi nden und 
brauchen meistens verschiedene „A-holics“, um die innere 
Wahrheit zu vertuschen (Workaholic, Alkoholic, Shopaholic, 
Sportaholic.....). Diese A-holics machen unser Leben ertrag-
bar und in gewisser Hinsicht auch angenehm, oder besser 
gesagt weniger unangenehm.

Es sind Schutzpanzer, Abwehrmethoden, die wir brauchen, 
um nicht zu fühlen, was wirklich in uns vorgeht. Unsere un-
terdrückten und verneinten Gefühle bleiben aber im Körper 
gespeichert und können sich allmählich zu einer Bombe kon-
zentrieren, die jeden Moment explodieren kann.

Mit Psychopharmaka (z.B. Antidepressiva) können wir die-
se Bombe künstlich beherrschen. Wir leben dann auf Spar-
fl amme. Wir werden wortwörtlich saft- und kraftlos, wir haben 
keinen Mumm mehr in unseren Knochen.

Die Schleuse der Gefühle ist mehr oder weniger endgültig 
zugemacht.

In solch einem Leben gibt es keine Höhepunkte und keine 
Tiefen mehr.

Wir geben uns mit dem Leben zufrieden. Die Beziehung zu 
uns selbst und zu anderen ist damit endgültig gestört, doch 
diese Störung nehmen wir als „normal“ hin: es ist halt so. Die 

wirkliche Lebensenergie fl ießt nur sehr sparsam.
Wir alle kennen solche Klienten oder Bekannte in unserer 

Umgebung, und wahrscheinlich haben wir selbst erfahren, 
wie wir uns mittels eines Cocktails von     A-holics im Leben 
halten können. Wir wissen, wie wir allmählich unsere Selbst-
liebe, Selbstakzeptanz, unseren Selbstrespekt und unser 
Selbstvertrauen verlieren können, so dass wir uns dauernd 
verletzen und verletzen lassen. Es geschieht dadurch, dass 
wir verneinen und verstecken, was wirklich in uns vorgeht.

Holistic-Pulsing als Körperarbeit weckt 
die körpereigene „Wahrheitsdroge“.

Mit anderen Worten: Holistic Pulsing konfrontiert uns mit 
unserer ursprünglichen Lebenskraft und Kreativität. Die Me-
thode wirkt aufgrund einer präzisen und systematischen Vor-
gehensweise und korrekten Anwendung. Die Ergebnisse sind 
wegen der intensiven Zusammenarbeit zwischen Praktiker 
(Pulser) und Klient (Pulsee) überprüfbar und vorhersagbar.

Holistic-Pulsing ist eine körperorientierte, ganzheitliche 
energetische Methode. Während einer Sitzung wird der gan-
ze Körper in wiegender/pulsierender Bewegung gehalten, die 

zu tiefer Entspannung führt.
Es sind ca. 60 „Griffe“, die mit dem Ausbalancieren der Glie-

der wie Arme, Beine, Hände, Füße und Kopf wechseln. Einer 
der wichtigsten Ausgangspunkte von Holistic Pulsing ist, dass 
unser Körper alles weiß und niemals lügt.

Oft verneinen und überhören wir dieses Wissen und die 
Sprache unseres Körpers, weil die Signale bedrohlich sind. 
Alle negative Energie ist in unseren Körperzellen gespeichert, 
bestimmt unser Leben, unsere Lebensentscheidungen und 
unser Lebensgefühl.

Durch Holistic Pulsing können wir an diese Energie heran-
kommen, sie loslassen und heil werden lassen. Die Erfahrung 
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während einer Holistic Pulsing Sitzung wirkt in der Tiefe des 
Körpers, als ob alle Zellen sich wieder erinnern. Die Einheit 
zwischen Geist und Körper wird fühlbar. Der Körper wird wie-
der zu deinem „Zuhause“.

Der Atem wirkt mit dem Element Luft, bei Holistic Pulsing 
wird die Erinnerung an deinen „URSPRUNG“ mit dem Ele-
ment Wasser geweckt. Tiefe Gefühle von Wieder-Empfangen-
Werden und Empfangen-Können erwachen. 

Holistic Pulsing geht davon aus, dass die Selbstakzeptanz, 
so wie ich gerade in diesem Moment bin, sowie ein liebevol-
ler Umgang mit mir selbst ein Aufl eben und Aufblühen von 
meinen, bis jetzt verborgenen und verneinten Lebenskräften 
bewirken kann. 

Wie funktioniert Holistic Pulsing?
Holistic Pulsing ist  eine äußerst sanfte, manuell- energeti-

sche Methode, um den Organismus auszubalancieren und in 
Harmonie zu bringen. Durch gezielt gesetzte Griffe wird der 
Körper in seine ihm eigene Schwingung versetzt, die ihn an 
den Urrhythmus und das sanfte Wiegen im Mutterleib erin-
nert, was in kürzester Zeit in einen sehr tiefen Entspannungs-
zustand und zu einem wohligen Geborgenheitsgefühl führt. 
Das dadurch aktivierte Zellgedächtnis bringt die perfekt und 
individuell zugeschnittenen, ursprünglichen, gesunden Le-
bensprogramme, die zutiefst in unseren Zellen gespeichert 
sind, zur Entfaltung und bildet so die Grundlage für die Lö-
sung körperlicher und seelischer Blockaden.

Das Besondere an Holistic Pulsing ist die Absichtslosigkeit. 
Es muss nichts erreicht werden, es darf sich aber alles än-
dern. Der/die Holistic Pulsing-Praktiker/in geht bewusst von 
schmerzhaften Stellen weg und pulst in der Umgebung weiter, 
wodurch auch blockierte Bereiche freundlich zum Mitschwin-
gen eingeladen werden. Auf diese  Weise ergibt sich ein ab-
solut angenehmes, stressloses Fühlerlebnis.

 
Was bewirkt Holistic Pulsing?
In der Tiefenentspannung, durch die wiegenden, sanften 

Bewegungen und die achtsame Zuwendung wird das schö-
ne Gefühl des „Zuhauseseins“ im eigenen Körper intensiviert 
und eine beglückende Leichtigkeit erzeugt. Diese Geborgen-
heit in sich selbst klingt noch lange nach einer Sitzung nach 
und stellt die Basis für positive Veränderungen physischer 
und psychischer Natur her. Mit Holistic Pulsing erreicht man in 
kürzester Zeit den Alphazustand welcher die Selbstheilungs-
kräfte des Körpers aktiviert.

Wann ist es sinnvoll, Holistic Pulsing an-
zuwenden?

Holistic Pulsing ist ein sehr angenehmer Begleiter jeden 
Lebensalters und Lebenssituation. Holistic Pulsing kann in 
der Schwangerschaftsbegleitung wie in der Sterbebegleitung 
eingesetzt werden und ist sowohl für den Praktiker als auch 

für den Klient eine wertvolle Unterstützung in allen Belangen 
des Lebens! 

Holistic Pulsing ist z.B. auch für Kinder mit Lernblockaden 
geeignet und kann ebenfalls als Begleitmethode zur Born Out  
Prävention angewendet werden. Da Holistic Pulsing auf allen 
Ebenen des Seins wirkt kennt es keine Einsatzgrenzen. 

Welche Vorteile bringt eine Ausbildung in 
Holistic Pulsing

Holistic Pulsing ist eine eingetragene Methode im Me-
thodenkatalog der WKO Österreich und somit eine Metho-
de welche auch in Österreich praktiziert werden kann. Der 
Dachverband Holistic Pulsing Austria hat für alle Schulen 
des Dachverbandes eine einheitliche Ausbildung in ganz 
Österreich geschaffen und somit ein sehr hohes Niveau der 
Ausbildung gesichert. Durch die Arbeit und die Seriosität des 
Dachverbandes sind die Diplomierten Holistic Pulsing Prak-
tiker mittlerweile sehr gefragt und ein Berufseinstieg, ob auf 
Selbstständiger Basis oder in Zusammenarbeit mit einem 
Arzt ist jederzeit möglich. Holistic Pulsing ist ein Werkzeug, 
welches jedem Therapeut, Arzt, Praktiker, Hebamme, Huma-
nenergetiker und Tierenergetiker hilft seinen Klienten (auch 
Tieren) in jeder Lebenslage zu begleiten und zu unterstüt-
zen. Körperkontakt und wiegende Bewegungen ersetzen so 
manches Gespräch! Im Spüren liegt die Wahrheit, nicht in der 
Sprache!

Die Holistic Pulsing Ausbildung ist nicht nur eine Berufsaus-
bildung sondern auch eine Bildung und Erweiterung des eige-
nen Bewusstseins und der eigenen Kompetenzen! 

Eine Kombination mit anderen Methoden ist nach dem Er-
lernen möglich!

Die nächsten Ausbildungstermine für Holistic Pulsing
Ort: Grundlsee, Gössl 149
Teil 1: Basisseminar  01. – 03. Okt. 2010   € 330.-
Teil 2: Organpulsen  10. – 12. Dez. 2010  € 330.--
Teil 3: Chakrenpulsen  21. – 23. Jän. 2011   € 330.-
Teil 4: Abschluss  26. – 27. März. 2011 € 250.--

Ort: Spital am Pyhrn, Wiesenweg 7
Teil 1: Basisseminar  03. – 05. Dez. 2010  € 330,- 
Teil 2: Organpulsen  14. – 16. Jän. 2011   € 330.-
Teil 3: Chakrenpulsen  18. – 20. März 2011 € 330.-
Teil 4: Abschluss    07. – 08. Mai. 2011  € 250.-

Genauere Details: www.reisenachhause.at, 
Oder: 0676 638 13 35 



Seit einigen Jahren gibt es www.diegesundeseite.at.
Immer Menschen „durchkämmen“ das Netz um Hilfe zu fi nden. Besonders wenn jemand aus der Familie gesundheitliche 
Probleme hat, wird es wichtig Heiler und Helfer zu fi nden.
Wir sind sehr bemüht, gute Therapeuten, Heiler, Naturärzte, Zahnärzte, Masseure und Lebensberater zu fi nden, die Ihnen 
und Ihrer Familie in prekären Situationen zur Verfügung stehen. Sie ersetzen natürlich keinen Arztbesuch!!!

Alle Therapeuten fi nden Sie auf:  www.diegesundeseite.at

Mag. Jitka Petrova, 
4730 Waizenkirchen
0664 3210444

Auraanalyse, Chakren-
analyse, Engeltherapie 
+ Pranaheilen, Kristall-
heilen, Energet. Essen-
zen, Engelsymbole.

Christine Lindenthaler,
4822 Bad Goisern
0676 9430827

Energiemassage mit Aro-
maölen, Raindrop-studio 
mit Verwöhnanwendun-
gen, für Körper, Geist und 
Seele, Öle-Workshops.

Gustav  Walden,
4690 Schwanenstadt
07674/63630

langtherapeut, Klanga-
bende mit Monochords 
Instrumentenbauer, 
Energiebehandlungen.

Angela Trichtl,
1170 Wien
01 408 30 86.

Pentalogie, das Leben 
mit Zahlen, Geistige 
Heilweisen nach Horst 
Krohne, Chakrenbe-
handlungen.

Wolfgang Hartl
4210 Gallneukirchen
0650 96 20 216

Wirbelsäulenseminare 
Heilmassage, Akupunkt- und 
Fußrefl exbehandlung, Ener-
giebehandlungen speziell 
Wirbelsäule.

Angelika Teket
4020 Linz
0676 37 27 184

Referentin für Penta-
logie, der Welt der 
Zahlen, Lebens-
schule Heliamus.

Heliamus Raimund 
Stellmach

0676 974 15 01
Gründer der Lebens-
schule Heliamus.
Spiritueller Lehrer und 
Heiler.

Sascha Pölzl
2392 Sulz i. Wiener-
wald 0650/4111 488

Dozent der Schule 
der Geistheilung nach 
Horst Krohne. Energeti-
sche Behandlungen.

Roman Trinkl
7000 Eisenstadt
0664-9760757

Energieausgleichs 
-Therapeut, Heilen 
durch Handaufl egen, 
Unterstützung bei 
Unbefi ndlichkeiten.

Mag. Silvia Weigl
5340 St. Gilgen
06643376720

Sportwissenschafterin, 
Sehtrainings für Augen, 
Wirbelsäulenbehand-
lungen, Klangschalen-
massage, Golf - und 
Mentalcoaching.

Ingeborg Pomberger
4822 Bad Goisern
0664 - 1513251

Spiegelgesetzcoach 
nach Christa Kössner,
Kartenlegen mit ver-
schiedenen Methoden,
Mentaltraining.

Dr. Klaus Klausgraber,
5020 Salzburg
0662 626545

Ganzheitlicher Zahnarzt, 
Schwerpunkt Ausleitung 
von Schwermetallen und 
Umweltgiften. Genaue 
Testungen.

www.diegesundeseite.at
Therapeuten und Heiler in Ihrer Nähe

Alexandra Singer
8940 Liezen, 0650/48 05 941
Chakrenausgleich, Meridi-
ananalyse, Ausrichtung von 
Störfeldern, Lichtwässer, Heil-
arbeit mit der Liebe der Engel, 
Bachblüten; Ausb. mediale 
und geistige Heilweisen nach 
E. Arndt

Andreas Vrana
3144 Wald
0676/4355696
Lebens u. Sozialberater, 
Harmonisierung der fein-
stoffl ichen Zentren - Me-
ridiane, - Chakren - Aura. 
Bioenergetische
Wirbelsäulenbehandlung, 
Systemische Aufstellungen

Elisabeth Böhm
1160 Wien
0676 550 50 50
Mediale und Geistige Heilerin.
Energetische Behandlungen.
Schwerpunkte: Bachblüten,
Reiki, Chakren, Meridiane,
Handaufl egen, Aufl ösen von
Blockaden uvm. mit Hilfe der
Liebe der Engel.



Klaudia Lenz,
3110 Neidling
+43 676 6002733
Holistic Pulsing, Reiki, 
Dorn Breuss, Klangmas-
sage, Aromatherapie, 
Schwangerschaftsbeglei-
tung, mediale und geistige 
Heilweisen nach E. Arndt

Dr. Gerald Steiner
4320 Perg
07262 58899 0

Consulting - Coaching 
- Mediation - Supervi-
sion, öfs-zertifi zierter 
Familienaufsteller 
- Einzelaufstellung, 
Gesprächstherapie.

Martha Steiner
4320 Perg
07262 58899 0
A
strologin, Wachs-
tumstraining                               
(mental - astrologisch 
- körperlich) Erlebte 
Archetypen, Die Kraft 
der inneren Bilder

Barbara Stefan,
8301 Laßnitzhöhe
3133 / 30 505
Physiotherapiezentrum, 
Sportmedizin, Kardiologi-
sche Rehab. Bio-Energetik, 
Golfphysiologie, Nor-
dicsports Akademy, beste 
medizinische Versorgung.

Theresia Hörtler, 
4121 Altenfelden
0699 111 55 002
Handaufl egen, Chakren 
- und Meridianbehand-
lung, Schlafplatztestung, 
Ausbildung mediale und 
geistige Heilweisen n. 
Elisabeth  Arndt

Sayed Kadir,
3335 Weyer
07355 7669 12 nur 
zur vollen Stunde an-
rufen! Heil - Energie-
massagen, Geisthei-
lung, Seminare für 
Energiemassagen und 
geistige Heilweisen.

www.diegesundeseite.at - Ihre Therapeutenseite

Lueger Elisabeth
3335 Weyer
0676 52 53 900
Energetische Behandlun-
gen, Reiki 1 u. 2, Schule 
der Geistheilung bei Horst 
Krohne, Ablösemetho-
den nach Phyllis Kristal, 
Mentaltraining, Arbeit am 
Lebenskalender.

Das kompetente Ayurveda Team vom Nexenhof, 
Brigitte, Renate, Leona und Katrin, 

2041 Grund/Hollabrunn, 43(0)2991-2813
Seit mehr als 30 Jahren viel Bewusstseinsarbeit, die 
letzten 15 Jahre mit Ayurveda - der indischen Lehre 
vom Leben.
Aus- und Weiterbildungen für Ayurveda Praktik, Ayur-
veda Pfl ege und Ayurveda Medizin. Wir bieten Ayurve-
da Reinigungs- und Aufbaumaßnahmen an: wie Panca 
karma Seminar, Ayurveda Tage, Yoga Seminare, u.a.

Birgit Schütze
GR-49081 Corfu
Tel: 0030 26630 
99427
Gründerin der 1. 
Spirituellen Schule auf 
Corfu. Spirituelle Leh-
rerin und Heilerin mit 
eigener Praxis seit 
6 Jahren.

Karin Gschwandtner
Weinbach 94
5351 Aigen
0699 112 066 41
Dipl. Präventations-
beraterin, Energethikerin 
Bachblüten Bioresonanz - 
IMEDIS-System
Raindrop-Energetik

Christine Schrattenecker
4400 Garsten
0664/73 51 83 56

Heil- und Energiearbeit,
Prana Energie-Therapie,
Metamorphose/pränatale
Therapie, Blütenessenzen,
Aromamassagen

Isabella Schragl
3365 Allhartsberg
0681 10 84 73 75

Energie- und Lichtar-
beit, Channeling, 
Chakren- und
Meridianbehandlun-
gen.

Mag. Doris Freund
4060 Leonding
0676 32 32 643

Coaching, Lebens- & 
Sozialberaterung
Reiki, mediale und 
geistige Heilweisen 
n. Elisabeth Arndt,
Matrixresonanz

Schindecker Rosemarie
5121 Ostermiething
06278/7034 od. 06505374490

Humanenergethikerin
Positives Denken-Wunsch u.
Zielerreichung, Selbstbewusstsein
stärken, spez. Training für Verkäufer/
innen: Ist der Kunde wirklich
König? Abnehmen mit Mentaltraining,
die geistigen Gesetze kennenlernen.

Monika Crispel
1060 Wien
0699 19676394
Mediale Lebensberatung,
Energie-/Lichtarbeit,
Aura/Chakren, Arbeit mit 
dem Höheren Selbst und 
Blockadenarbeit

Man sollte niemals zu einem Arzt gehen,
ohne zu wissen, 

was dessen Lieblingsdiagnose ist
Henry Fielding



www.haischberger.at   Seite 12

Was ist wo - auf einen Blick

Infos unter www.haischberger.at, www.teket.at, Tel: 0676 638 13 35 und 0676 37 27 184  

03.-04. Sept. 2010 Heile dich selbst - Lerne dich und die Heilzonen deines Körpers kennen. E. Haischberger Grundlsee

09. Sept.       2010 !!!!! Heilkreis diesmal am DO.! Vortrag: Gesund, glücklich, reich  mit Elisabeth Arndt  19,30 h Bad Goisern

10. Sept.       2010 !!!!! Meditationsabend mit Sayed Kadir, Autohaus Limberger, 19,30 Uhr Bad Goisern

10.-12. Sept. 2010 Ausbildung medialer u. geistiger Heiler, Teil 3, Medialität 3 mit Elisabeth Arndt Grundlsee

29.      Sept. 2010 (Mi.) Quer durch die Zeit und die Zahlen mit Hedwig Rose Gerstmayer Grundlsee

01.-02. Okt.   2010 Lerne deinen Engel kennen - Lebensschule Basisseminar, Heliamus Krenglbach

01.-03. Okt.   2010 Holistic Pulsing, Teil 1 Basisseminar mit Klaudia Lenz Grundlsee

05.       Okt.   2010 Heilkreis Vortrag: Die goldene Berührung - ätherische Öle mit Angelika Teket, 19,30 Uhr Bad Goisern

02.       Okt.   2010 Ab heute bin ich sicher, Persönlichkeitstraining mit Edeltraud Haischberger Goisern od. Grundlsee

08.-10. Okt.  2010 Schuldbefreiungsseminar mit Heliamus Grundlsee

15.-16. Okt.   2010 Heile dich selbst - Lerne dich und die Heilzonen deines Körpers kennen. E. Haischberger Feldkirchen/Donau

15.-17. Okt.   2010 Seminar über das innere Kind mit Heliamus Raimund Stellmach Krenglbach

30.u.31.Okt.  2010 Selbständigkeit? Kein Problem mit Klaudia Lenz (Je ein Tagesseminar) Spital/PHyrn

02.       Nov.   2010 Heilkreis Vortrag: „Der Alltag frisst mich auf!“ mit Edeltraud Haischberger Bad Goisern

05.-06. Nov.   2010 Heile dich selbst - Teil 2, Lerne dein Chakren kennen u. behandeln. E. Haischberger Grundlsee

06.-07. Nov.   2010 Was sagen deine Träume mit Heliamus Raimund Stellmach Grundlsee

11.-14. Nov.   2010 Neueinstieg Ausbildung z. medialen u. geistigen Heiler,  4 Tageseminar. Elisabeth Arndt Grundlsee

13.-14. Nov.   2010 Lerne deinen Engel kennen - Lebensschule Basisseminar, Heliamus Grundlsee

19-20. Nov.    2010 Heile dich selbst - Lerne dich und die Heilzonen deines Körpers kennen. E. Haischberger Weyer

03.-05. Dez.   2010    Holistic Pulsing Teil 1 Basisseminar. Klaudia Lenz Spital/Phyrn

07.       Dez.   2010 Heilkreis Weihnachtsfeier Bad Goisern

10.-12. Dez.   2010 Holistic Pulsing Teil 2 Organpulsen. Klaudia Lenz Grundlsee

04.       Jan.....2011 Heilkreis Vortrag: Die Last der Vergangenheit Bad Goisern

14.-16. Jan.   2011  Holistic Pulsing Teil 2 Organpulsen. Klaudia Lenz Spital/Phyrn

04.-05. Feb.   2011 Pentalogie, die Sprache der Zahlen mit Angelika Teket Krengelbach

04.-06. Feb.   2011 Beginn der Ausbildung spirituelle Lebenshilfe mit dem Basisseminar, Heliamus Grundlsee

21.-23. Jan.   2011 Holistic Pulsing Teil 3 Chakrenpulsen. Klaudia Lenz Grundlsee

11.-13. Feb.   2011 Ausbildung z. medialen u. geistigen Heiler, Meridiane und Chakren. Elisabeth Arndt Grundlsee

12.-13. März  2011 Lebensschule 1 „Von ganzem Herzen strahlen“ mit Heliamus Grundlsee

18.-20. März  2011   Holistic Pulsing Teil 3 Chakrenpulsen. Klaudia Lenz Spital/Phyrn

26.-27. März  2011 Holistic Pulsing Teil 4. Abschluss. Klaudia Lenz Grundlsee

08.-09. April   2011 Heile dich selbst - Teil 2, Lerne dein Chakren kennen u. behandeln. E. Haischberger Grundlsee

29. April -1. Mai 2011 Ausbildung z. medialen u. geistigen Heiler, Fern- und Spontanheilung. Elisabeth Arndt Grundlsee

06.-08. Mai    2011 Intensivseminar für Absolventen der „Heilerausbildung“ mit Elisabeth Arndt Grundlsee

07.-08. Mai    2011   Holistic Pulsing Teil 4 Abschluss. Klaudia Lenz Spital/Phyrn

13.-15. Mai    2011 Lebensschule 2 „Von ganzem Herzen lieben“ mit Heliamus Grundlsee

23.-30. Mai....2011 Reise nach Korfu - Seminar mit Sayed Kadir Korfu

24.-26. Juni   2011 Neueinstieg zur Ausbildung z. medialen u. geistigen Heiler, Medialität 1. Elisabeth Arndt Grundlsee

30.Juni-3.Juli 2011 Abschluss der Ausbildung z. medialen u. geistigen Heiler, u. Medialität 4. 2010/2011 Grundlsee

02.-04. Sept.  2011 Ausbildung z. medialen u. geistigen Heiler, Medialität 2. Elisabeth Arndt Grundlsee

16.-18. Sept.  2011 Lebensschule 3 „Von ganzem Herzen leben“ mit Heliamus Grundlsee

11.-13. Nov.   2011 Ausbildung z. medialen u. geistigen Heiler, Medialität 3. Elisabeth Arndt Grundlsee

02.-05. Feb.   2012 Neueinstieg Ausbildung z. medialen u. geistigen Heiler, 4 Tageseminar Elisabeth Arndt Grundlsee

13.-15. April    2012 Ausbildung z. medialen u. geistigen Heiler, Meridiane u. Chakren. Elisabeth Arndt Grundlsee

15.-17. Juni    2012 Ausbildung z. medialen u. geistigen Heiler, Wasser u. Fernheilung. Elisabeth Arndt Grundlsee

20.-23. Sept.  2012 Abschluss der Ausbildung z. medialen u. geistigen Heiler, u. Medialität 4 2011/2012 Grundlsee


