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In jedem von uns steckt ein Künstler… 

 

Newsletter 141 vom 2. Okt. 2011 

Liebe Leserin, lieber Leser, 

…sagt Conny Wolf, die Erfinderin von OUPS. Zeichnen kann man lernen. 

Und bitte, wer träumt nicht manchmal davon, einmal unter künstlerischer 

Anleitung was ganz Schönes entstehen zu lassen. Einen Menschen 

zeichnen, mit den richtigen Proportionen, und richtig kolorieren, eine 

spannende Sache. Sie können es erleben am 26. Oktober in Grundlsee. 

Gleich anmelden unter seminare@haischberger.at oder 0676 638 13 35. 

 

Der Herbst bietet noch mehr:  

 Am 21. -22. Okt. ist das spannende Seminar „Was verrät unser 

Geburtsdatum?“ Pentalogie. In Bad Goisern. 

26. Oktober Zeichnen lernen  mit Conny Wolf in Grundlsee 

12. – 13. November Chakren messen und behandeln  in Bad Mühllacken 

12. – 13. November Lebensschule  Basis – Seminar „Lerne deinen Engel 

kennen!“  mit Heliamus in Grundlsee.  

18. -19. November das Basis Seminar für Einsteiger „Meridiane und 

Heilzonen.“  In Weyer 

 

Wir finden es total spannend, dass sich immer mehr Menschen und sehr viele 

junge Menschen für sich die Selbstverantwortung übernehmen wollen und 

wirklich interessiert sind, was man alles selbst tun kann. Was aber in keinem 

Fall heißt, dass nicht auch die Schulmedizin ihre absolute Berechtigung hat. 

 

Ich wünsche noch zauberhafte, bunt gefärbte Altweibersommertage! 

 

Edeltraud 

 



Der Newsletter in Vollversion hier klicken als PDF 

____________________________________________________ 

 

Aus unserem Forum  

Haben Sie sich schon einmal eingeloggt? Ohne jedes Problem können Sie 

hier die interessantesten Beiträge lesen. 

Mäusedorn – Ein Heilmittel 

Mäusedorn in der Pflanzenheilkunde unentbehrlich. Nicht nur in allen Fällen 

was die Beinleiden betreffen wie Beinschmerzen, Venenleiden, 

Hämorrhoiden. 

Auch gegen Gallensteine ist die Wurzel des Mäusedorn sehr erfolgreich 

einzusetzen. Auch als Abführmittel würde es in der Volksheilkunde früher oft 

verwandt. Weiterlesen hier 

Sehr interessant!! 

_____________________________________________________________ 

 

Gesunde Seite  

 
Hier sind alle aktuellen Termine und Neuigkeiten unserer Gesunden Seite 
Mitglieder: Hier anschauen 
 
Heute stelle ich Ihnen unsere Mitglieder aus Wien vor  
Einfach auf das Bild klicken  und schon haben Sie nähere Infos. 
 

 
 
 
 
 

Dr. Andrea Pach, Monika Crispel, Elisabeth Böhm, Angela Trichtl 
 

Nächstes Mal sehen Sie unsere Mitglieder aus dem Burgenland 
und Niederösterreich. 
 

 
Tipps zur Bewusstwerdung:. 
 
Freuen Sie sich, wenn etwas gut gelungen ist 
 

„Heute habe ich das ganze Kinderzimmer neu ausgemalt in lila und dann 

habe ich gleich alle Möbel dazu passend gestrichen.“ Strahlend erzählt mir 

Gerlinde von der gelungenen Arbeit. Sie ist mächtig stolz auf sich. Ich freue 



mich mit ihr und bewundere ihr handwerkliches Geschick! Wie geht es Ihnen, 

wenn Ihnen etwas besonders gut gelungen ist? 

Freuen Sie sich ebenso wie Gerlinde, oder machen Sie es wie meine 

Freundin Amelie, die nicht einmal erzählt, was sie neu gemacht hat, weil das 

ja sowieso selbstverständlich und eigentlich gar nichts Besonderes ist. In 

Wahrheit wartet Amelie nur darauf, dass endlich jemand sagt: „Meine Güte 

Amelie, das hast du alles selbst gemacht?“ Sie wartet auf die Anerkennung 

von außen, die sie dann vielleicht sogar erst mal noch ablehnt, damit sie es 

noch öfter hört. Das gäbe sie aber nie im Leben zu. 

Gerlinde ist sich ihres Wertes bewusst und kann sich ganz offen freuen. 

Amelie ist sich ihres Wertes vielleicht auch bewusst, traut sich aber nicht 

damit heraus. Sie hofft, dass ihre Leistung gesehen und anerkannt wird. 

Denn dann wird auch sie anerkannt, glaubt sie. Ich sage allen Amelies: „Bitte 

freut euch ganz offen und ehrlich, wenn euch etwas gut gelungen ist!“ Ihr 

werdet sehen, die Umwelt freut sich mit. Zeigen Sie Ihren Wert! 

Aus dem Buch „Frau stell dich auf die Füße“,  Zu bestellen hier oder hier 

oder in jeder Buchhandlung. Hier die Bewertungen anschauen bitte 

runter scrollen zu den Bewertungen. 

_________________________________________________ 

 

Unser Buchtipp:  
 

2013 Spirituelles Erwachen 
Lee Caroll, ISBN-13: 978-3939373759 

Ca. € 20.- 

Kurzbeschreibung 

Ob wir unsere REISE DES ERWACHENS gerade 

erst beginnen oder schon einen Stück des Wegs 
zurückgelegt haben, diese Zeit bringt uns allen 

Widerstände entgegen, die nur durch die 
ENTFALTUNG UNSERER SPIRITUALITÄT 

aufgelöst werden können. Dazu präsentiert Ihnen dieses Buch 
Energien der Neuen Zeit. Abgesehen von KRYON, der durch LEE 

CARROLL neue Botschaften mitteilt, channelt ein junges und begabtes 
Medium aus Frankreich, NATHALIE CHINTANAVITCH, drei geistige 

Träger der INKA-ENERGIE. Ihre Aussagen passen sehr gut in die Neue 
Zeit und sind sehr eigenwillig. Dann haben wir noch ANNA, DIE 

STIMME DER MAGDALENERINNEN und Großmutter von Jesus, 
dargeboten von CLAIRE HEARTSONG. Sie bietet uns ihre Sicht auf die 

Zeitenwende, erörtert aber auch das Prinzip von Seelengefährten und 
Zwillingsflammen. Und es erwartet Sie JILL MARA, die eine 



Lichtwesengruppe namens SIMION channelt, deren Lehren aus der 
siebten Dimension ebenso faszinierend wie tiefschürfend sind. 

 
AUS DEM INHALT: Frequenzen und Kodierungen - Die 

Quantenbibliothek der Akasha-Chronik - Wiederaufgreifen des inneren 
Kindes - Nutzt die Lichtenergie von anderen Ebenen - Die Wissenschaft 
der Astrologie - Andere Dimensionen, in denen wir uns entwickeln - 

Eine Begegnung der Dritten Art in Peru - Seelengefährten und 
Zwillingsflammen - Zellregeneration - Lichtgezeugte Kinder und 

ägyptische Grabstätten - Die Erweckung des Bewusstseins 
 

Kein Geringerer als KRYON, der sich unter anderem über 
Zellerinnerungen, die Einstimmung des Herzens und vergangene Leben 

äußert, hat diese ENERGIEN DER NEUEN ZEIT um sich versammelt, die 
uns auf dem Weg der sich entfaltenden Spiritualität unterstützen!  

___________________________________________________________ 

 

Unser Gschichtl 

 

Der Spatz  

 

Es war einmal ein berühmter Samurai, der über all die Jahre für seinen Herrn 

schon viele Kämpfe in unzähligen Kriegen gewonnen hatte. Aber es kam der 

Tag, an dem er erstmals einen Kampf verlor.  

Gedemütigt und voller Zorn gegen sich selbst und gegen den Rest der Welt, 

wollte er seinem nun scheinbar unwürdigen Leben ein Ende bereiten. Er ritt 

die staubige Landstraße entlang und dachte darüber nach, wie er sich am 

grausamsten und auffälligsten umbringen könnte.  

Plötzlich sah er vor sich auf dem Weg etwas liegen. Er hielt an und erkannte, 

dass es ein kleiner Spatz war. Dieser lag auf dem Rücken und streckte seine 

winzigen Füßchen zum Himmel.  

Der Samurai, der wegen des Vogels aus seinen Gedanken gerissen war, 

schrie den Spatz an: „Geh mir aus dem Weg, du nichtsnutziges Federvieh!“  

Der Spatz aber antwortete: „Nein, lieber Samurai, das werde ich nicht tun. Ich 

habe eine große Aufgabe zu verrichten.“  

Der Samurai war überrascht und erstaunt über die selbstbewusste Antwort 

des Vogels.  

Er stieg von seinem Pferd, beugte sich zu dem Spatzen hinunter und fragte: 

„Verrate mir, was so wichtig ist, dass du mir den Weg nicht freimachen 

willst?“  



„Oh“, sagte der Spatz, „man hat mir gesagt, dass heute der Himmel auf die 

Erde fallen wird. Und deshalb liege ich nun hier. Ich werde ihn mit meinen 

Füßen auffangen.“  

Als dies der Samurai hörte, fing er an zu lachen. Er konnte sich kaum 

beruhigen, so schüttelte es ihn. Prustend rief er: „Was? Du kleines 

Federknäuelchen willst mit deinen dürren Beinchen den Himmel auffangen?“  

Der kleine Spatz erwiderte ruhig und ernst: „Tja, man tut, was man kann!“ 

Ralf Marohn 

____________________________________________________ 

 

Aktuelle Seminare, wir laden herzlich ein: 

Hier alle aktuellen Termine von unseren Forumsmitgl iedern,  

einfach klicken! . 

21. - 23. Oktober Seminar über das innere Kind mit Heliamus 

26. Oktober  Zeichnen lernen mit Conny Wolf Näheres folgt! 

29. Oktober Glückliche Füße durch sanfte Berührung und ätherischen 

Ölen. Mit Ilse Fernbach 

12. – 13. November Basisseminar Lebensschule „Lerne deinen Engel 

kennen“. Mit Heliamus, in Grundlsee 

8. -19. Nov.  Heile dich selbst Teil 1 Umgang mit der Einhandrute – 

Meridiane und Heilzonen in Weyer 

 
___________________________________________ 
Frau stell dich auf die Füße,  
Edeltraud Haischberger 

Viele Frauen haben ein großes Potenzial, das sie aber sehr gut 
verstecken, weil sie schlechte Erfahrungen gemacht haben oder 
einfach nie ermutigt wurden. Dabei gibt es ganz einfache und 
wirkungsvolle Möglichkeiten, sein Selbstbewusstsein 
aufzubauen. Dazu braucht es keine große Theorie, sondern 
lediglich eine motivierende und rückenstärkende Anleitung. 
Dieser lebensnahe Ratgeber hilft "Hascherln" mit leicht 
durchführbaren Übungen und konkreten praktischen Tipps, sich 
neu zu entdecken und ab sofort ihr Leben aktiv in die Hand zu 
nehmen. Das gelingt, indem die "5 großen SELBST" - 
Selbstliebe, Selbstwert, Selbstvertrauen, Selbstkontrolle und 

Selbstverantwortung - konsequent aufgebaut werden. Dieses Buch macht 
esonders spannend, dass es ganz nah an der Realität der Probleme der Frauen 



ist. Die Autorin nimmt die Leserin liebevoll aber nachdrücklich an die Hand. 
Durch das Übungs-Programm stellen sich sofort spürbare Erfolge ein.  

Bestellen hier oder  hier 
 
________________________________________________________________ 

 
Wenn Ihnen der Newsletter gefällt leiten Sie ihn bitte weiter. 
Sie möchten abbestellen? Ein Mail mit NEIN in der Betreffzeile 
reicht an seminare@haischberger.at , Schade… 



 

 


