Holistic Pulsing
Das so genannte Pulsen wurde von einem Zirkusarzt entdeckt und von der Osteopathin Tovi Browning weiterentwickelt.

Holistic Pulsing wirkt intensiv auf den gesamten Organismus und führt zu einer tiefen Entspannung. Dieses sanfte Wiegen erinnert an den Urzustand des Geborgen-Seins im Mutterleib. Der Rhythmus des Schwingens entspricht dem Herzschlagrhythmus eines Fötus. Das Zellgedächtnis wird aktiviert und regeneriert.

  

Durch Holistic Pulsing werden manchmal in erstaunlich kurzer Zeit, Blockaden aufgelöst, vermeintlich aussichtslos erscheinende Situationen lösen sich und der Mensch ist imstande, neue Wege zu gehen. Tovi Browning nennt dies "Gentle Miracles"- sanfte, kleine Wunder.

Das Anwendungsgebiet von Holistic Pulsing kennt keine Grenzen. Von der Schwangerschaft bis ins hohe Alter - ein Begleiter der Impulse setzt und das Leben verändert!

Holistic Pulsing ist eine ganzheitliche Methode, die auf Grund ihrer Anwendung sehr einfach erlernbar ist und sehr viel Freude beim Geben bereitet.
Der Dachverband für Holistic Pulsing Austria hat es geschafft, dass die Methode von der WKO Österreich anerkannt wurde und im Methodenkatalog Österreichweit eingetragen ist!

Die Ausbildung nach den Richtlinien des Dachverbandes für Holistic Pulsing ist in Österreich anerkannt und die Methode darf praktiziert werden.

Erfahrungsbericht eines Seminarteilnehmers:
Stefan L. berichtet:
Als ich das erste Mal von Holistic Pulsing hörte und dazu eingeladen wurde, einer Pulsing-Sitzung beizuwohnen wusste ich nicht, was mich dort erwarten würde. In der Erwartungshaltung à la „na schaun wir mal, ob das was gscheites ist“ war ich doch etwas reserviert und voreingenommen, als ich den Behandlungsraum bei Klaudia betrat.

Meine Einstellung nach der Sitzung? Ich war sprachlos. Nach der Pulsing-Sitzung von ca. 50 min. lag ich am Massagetisch, war innerlich total aufgewühlt, hatte das Gefühl, dass die Maske, die ich mein ganzes Leben lang getragen habe bzw. hinter der ich mich versteckt habe, von mir abgefallen ist und endlich mein wahres Ich zum Vorschein kommt. 

Ich war fasziniert, auf welche einfache Art und Weise so große Prozesse in einem Menschen in Gang gebracht werden 

können und spürte sofort in mir, dass Holistic Pulsing genau DIE Art der Berührung ist, nach denen sich alle Menschen sehnen… 

Beeindruckt von der „Einfachheit“ dieses Systems und der oben genannten Prozesse habe ich mich sogleich für das Basisseminar bei Klaudia angemeldet. Rückblickend auf das Seminar kann ich sagen, dass wir alle neugierig, nervös aber auch ein wenig ängstlich waren – schließlich wussten wir alle, dass diese Ausbildung für jede/n von uns eine große Veränderung in seinem/ihrem Leben darstellen wird. Großen Respekt muss ich auch an Klaudia aussprechen, die es wirklich geschafft hat, jeden noch so kleinen Zweifel in uns zu transformieren, nicht zuletzt auch durch ihre herzliche und mütterliche Fürsorge, da sie wirklich immer ein offenes Ohr für uns hatte. So hatte auch jeder von uns Tränen in den Augen, als der Augenblick des Verabschiedens näher rückte, waren wir doch in diesen drei Tagen so eng aneinander gewachsen.
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Basisseminar (29.05.2009 – 31.05.2009)

· Philosophie von Holistic Pulsing

· Grundlagen und Aufbau einer HP Sitzung

· Wirkung und Anwendungsbereiche von HP

· Die 3 wesentlichen Elemente, von denen HP getragen wird

· Hygiene am Arbeitsplatz (energetische und körperliche Hygiene)

· Hineinführen in die energetische Wirkung von HP

· Rückenlage 45 Griffe

· Bauchlage 21 Griffe

· Seitenlage  12 Griffe 

Seminarzeiten:
 Fr. 14:00 bis 18:00


Sa: 09:00 bis 18:00



So: 09:00 bis 16:30

Kosten: € 310,-


Kursort: Grundlsee – Gößl 149

Organpulsen: (19.09.2009 – 20.09.2009)

· Wh. aller Griffe aus dem Basisseminar

· Was ist Organpulsen?

· Welche Organe werden gepulst?
· Niere – energetische Anatomie und Griffe

· Leber – energetische Anatomie und Griffe

· Lunge – energetische Anatomie und Griffe

· Herz – energetische Anatomie und Griffe

· Milz – energetische Anatomie und Griffe

· Magen – energetische Anatomie und Griffe

· Bauchstreichung – Konzeptionsgefäß 

Seminarzeiten:

Sa: 09:00 – 18:00




So: 09:00 – 16:30

Kosten: € 230,-

Kursort: Grundlsee – Gößl 149

Chakren - Pulsen: (14.11.2009 – 15.11.2009)
· Wh. aller bisher gelernten Griffe

· Was ist Chakren - Pulsen?

· Wurzel - Chakra – Hintergrund und Griff

· Sakral – Chakra – Hintergrund und Griff

· Nabel – Chakra – Hintergrund und Griff

· Herz – Chakra – Hintergrund und Griff

· Hals – Chakra – Hintergrund und Griff

· Stirn – Chakra – Hintergrund und Griff

· Kronen – Chakra – Hintergrund

Seminarzeiten:

Sa: 09:00 – 18:00




So: 09:00 – 16:30

Kosten: € 230,-

Kursort: Grundlsee – Gößl 149

Klausur – Abschlussfeier (23.01.2010 - 24.01.2010)

· Erfahrungsaustausch mit dem HP-Trainer

· Wh. aller Griffe (Körper-Organ-Chakrenpulsen)

· Aufklärung über die ethischen Grundregeln der Energiearbeit

· Besprechung der vorgelegten Protokolle 

· Abschlussprüfung (schriftlich und mündlich)
Seminarzeiten:

Sa: 09:00 – 18:00




So: 09:00 – 16:30

Kosten: € 230,-

Kursort: Grundlsee – Gößl 149

Für die Gesamte Ausbildung werden vom Dachverband mind. 30 Übungsprotokolle vorgeschrieben. Diese sind bei der Klausur vorzuweisen.  Die Protokolle werden beim Basisseminar 

ausgeteilt. 
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